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Comunicat de presa

Actualizarea cosului minim de consum pentru un trai decent

Fundatia Friedrich Ebert Roméania si Syndex Romania au actualizat valoarea cosului minim de
consum pentru un trai decent pentru anul 2023 (raportat la luna septembrie).

Valoarea cosului minim de consum pentru un trai decent pentru o familie de doi adulti si doi copii
este de 9978 lei pe luna. Valoarea cosului pentru o familie de doi adulti si un copil este de 8205 lei
pe luna, pentru o familie de doi adulti fara copii este de 6162 lei pe luna, iar pentru o persoana adulta
singura este de 3807 lei pe luna.

Recalcularea valorii cosului s-a realizat in baza indicilor de preturi comunicati de Institutul National
de Statistica pentru luna septembrie 2023, raportat la luna septembrie 2022.

Cresterea valorii totale a cosului de consum e determinaté de cresterea puternicéa a costurilor pentru
toate capitolele, cu exceptia cheltuielilor cu locuinta (apa, energie electrica, gaz si energie termica).

Cosul de consum pentru un trai decent pentru familia de referinta (doi adulti si doi copii),
actualizare Septembrie 2023

Sept. 2022 Sept. 2023 variatie
Capitol de cheltuieli cost lunar (lei) anuala
(1) Alimentatia 1898 2090 +10.1%
(2) imbracaminte si incaltaminte 853 949 +11.2%
(3) Locuinta 2273 2894 +27.4%
(4) Dotarea locuintei 246 263 +7.0%
(5) Cheltuieli cu locuinta 739 764 +3.3%
(6) Produse de uz casnic si igiena personala 274 316 +15.4%
(7) Servicii 563 604 +7.4%
(8) Educatie si cultura 641 722 +12.6%
(9) Ingrijirea sanatétii 132 154 +16.8%
(10) Recreere si vacanta 253 315 +24.6%
(11) Fondul de economii al familiei 787 907 +15.2%
TOTAL 8659 9978 +15.2%
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Valoarea cosului minim de consum pentru un trai decent pentru alte familii decat cea de
referinta, actualizare Septembrie 2023*
cost lunar (lei / familie)

2 adulti + 2 2 adulti 1 2 1
Capitol de cheltuieli copii copil adulti | adult
(1) Alimentatia 2090 1738 1274 704
(2) Imbracaminte si incaltdminte 949 678 391 204
(3) Locuinta 2894 2481 2067 | 1378
(4) Dotarea locuintei 263 226 188 125
(5) Cheltuieli cu locuinta 764 655 545 364
(6) Produse de uz casnic si igiena 316 271 226 150
personala
(7) Servicii 604 552 484 269
(8) Educatie si cultura 722 454 97 57
(9) Ingrijirea sanatétii 154 135 104 61
(10) Recreere si vacanta 315 270 225 150
(11) Fondul de economii al familiei 907 746 560 346
TOTAL 9978 8205 6162 | 3807

* Aceste estimari sunt derivate, fiind mai putin precise decat cea a valorii cosului pentru familia de referinta alcatuita din doi adulti si doi

copii.

Ideea unui cos minim de consum pentru un trai decent presupune alcatuirea unui set de cheltuieli
periodice necesare pentru indeplinirea unor nevoi de baza pentru o familie cu o structura data. Pe
langa nevoile imediat necesare supravietuirii — adapost, alimentatie — cosul minim pentru un trai
decent acopera o serie cuprinzatoare de nevoi curente cum ar fi imbracamintea, igiena personala,
educatia, ingrijirea sanatatii, transportul, comunicatiile, recreerea, precum si eventualele cheltuieli
neprevazute (evenimente familiale, probleme de sanatate etc.).

Pentru detalii legate de structura si modalitatea de actualizare a valorii cosului minim de consum

pentru un trai decent, vezi studiul initial:

Stefan Guga, Adina Mihailescu si Marcel Spatari, ,Cosul minim de consum lunar pentru un trai
decent pentru populatia Romaniei”, Bucuresti, 2018, Friedrich-Ebert Stiftung, disponibil online
la adresa: http://library.fes.de/pdf-files/bueros/bukarest/14759.pdf .

Pentru detalii suplimentare va stam la dispozitie, persoana de contact Tudorina Mihai,

Tudorina.Mihai@fes.de telefon : 0726 380 674
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